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|Anmoderationsvorschlag 1:|

Jetzt im Sommer zieht es wieder viele Familien an die Nord- und Ostseekiiste. Lange
Sandstrinde, Diinen und herrliches Wasser sind wie geschaffen fir den perfekten
Badeurlaub. Und damit der FerienspaR fiir GroR und Klein garantiert ein unbeschwertes
Vergniigen bleibt, veranstalten NIVEA und die DLRG an den Kisten jedes Jahr ganz
besondere Strandfeste. Rund um das Thema Sicherheit im Wasser und in der Sonne feiern
Eltern und Kinder in insgesamt 48 Seebddern gemeinsam ein buntes Fest. Meine Kollegen
Tom Hoppe und Sabrina Heuer-Diakow haben sich das Programm mal angesehen:

|Anmoderationsvorschlag 2:|

Jetzt mal ehrlich: Wer von Euch/lhnen kann spontan die zehn wichtigsten Baderegeln
aufzahlen? Na? Ich vermute mal, nicht alle sind da ganz vorne mit dabei. Gerade bei Kindern
kann jedoch das Nichtwissen um das richtige Verhalten im und am Wasser gefdhrlich
werden. NIVEA und die DLRG veranstalten daher jedes Jahr im Sommer an der Nord- und
Ostseekiiste ganz besondere Strandfeste fiir die ganze Familie. In insgesamt 48 Seebddern
dreht es sich dabei spielerisch um das Thema Sicherheit im Wasser und in der Sonne. Meine
Kollegen Tom Hoppe und Sabrina Heuer-Diakow haben mal nachgefragt:




|Sprecher:| 0:14
Sommer, Sonne, Meer, vielleicht noch ein schdones Platzchen in den Diinen und die Kinder
spielen vergnigt im Sand - so sieht ein perfekter Strandtag aus. Um diesen rundum
sorgenfrei genieRen zu konnen, gilt es nur einige Regeln beim Baden und in der Sonne
einzuhalten.

|Sprecherin:| 0:16“
Vor diesem Hintergrund veranstaltet NIVEA mit der DLRG jedes Jahr im Sommer Strandfeste
fir die ganze Familie an der Nord- und Ostseekiiste. Damit mochten die beiden Partner
Eltern und ihre Kinder fir ein verantwortungsvolles Verhalten am Strand und im Wasser
sensibilisieren und ihnen gleichzeitig zeigen, wie wichtig Sonnenschutz ist.

|Sprecher:| 0:27¢
Die Strandfeste finden in insgesamt 48 Seebadern in der Region statt. Eltern und Kinder
kénnen gemeinsam an unterschiedlichen Aktivititen teilnehmen und spielerisch den
richtigen Umgang mit den Gefahren im und am Wasser erlernen. Neben einer Hipfburg und
einem Puppentheater kénnen sie zum Beispiel die Baderegeln puzzeln. Sie konnen Erste-
Hilfe-Techniken erlernen und sogar echte Rettungsgerdte ausprobieren. Und sie treffen das
NIVEA Sun Maskottchen, den Seehund Nobbi.

|Sprecherin:| 0:25¢
Wichtig ist es am Strand, die Sonne nicht zu unterschitzen. Das bedeutet, sich vor und nach
dem Baden am ganzen Koérper mit Sonnenschutz einzucremen. Uber eine UV-Kamera kann
jeder Besucher sehen, wie die Sonneneinstrahlung auf die Haut wirkt und an welchen Stellen
sie noch einmal nachcremen sollten. Alle sind herzlich eingeladen, bei den kostenlosen
Strandfesten mitzufeiern. Wer vorbeikommen will: Alle Termine unter nivea.de/dlIrg.

|Gewinnspielabmodertion:|

So, und fir diejenigen unter Euch, die sich schon einmal mit den richtigen Utensilien fir
einen tollen Strandtag ausriisten mochten, habe ich hier genau das Passende: Ein NIVEA Sun
Sommer-Set in einer groRen Strandtasche. Jetzt anrufen unter ... / Schickt uns einfach eine
Mail an....



